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CALCUL 

RÉSISTANCE DES MATÉRIAUX, NIVEAU 2 

RDM-2 

PROGRAMME 
 

Rappels 
- Méthode de résoluƟon d’un système en 

équilibre 
- SollicitaƟons simples et composées 
- Contraintes normales, tangenƟelles et équi‐

valentes 
- CaractérisƟques des matériaux 
- CaractérisƟques des secƟons 
 
Démarche de dimensionnement d’une poutre 
- Critère de résistance 
- Critère de flèche 
- Flambement 
 
ConcentraƟons de contraintes 
 
Calculs des assemblages 
- Assemblages soudés (en staƟque et en fa‐

Ɵgue) 
- Assemblages vissés 
- Assemblages freƩés 
 
Calculs au matage 
 
Exemples d’applicaƟon 
- Méthode analyƟque en 2D et 3D 
- Méthode par l’uƟlisaƟon d’un logiciel 
 
PrésentaƟon de la méthode des Eléments Finis 
 
Bilan et évaluaƟon de la formaƟon 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Savoir : 
Les parƟcipants acquerront 
les noƟons suivantes :  
· Méthodes de dimension‐
nement des poutres et des 
structures assemblées 

· Calculs au matage 
· UƟlisaƟon d’un logiciel de 
calcul 

 

Savoir–faire 
Les parƟcipants seront ca‐
pables de : 
· Dimensionner une poutre 
selon différents critères 

· Dimensionner les élé‐
ments d’assemblage 

PUBLIC CONCERNÉ 
Personnel technique du bureau d’études 
mécaniques  

DURÉE 
5 jour (35 heures) 

PRÉREQUIS 
Connaître les bases de RDM (niveau RDM-1)  

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Exposés et exercices 

MOYENS D’ÉVALUATION 
QuesƟonnaires et autoévaluaƟon 

SUITE POSSIBLE 
Toutes les formaƟons « méƟer » faisant 
intervenir le calcul (CAL / CAP / CTU / CCM)
ELF-1 : Eléments Finis, niveau 1 
DYN-1 : Calcul du comportement dynamique 
des structures 
FAT-1 : Calcul en faƟgue 

ACCESSIBILITE 
CeƩe formaƟon est accessible aux per-
sonnes en situaƟon de handicap.  Merci de 
nous contacter pour anƟciper les possibilités 
d’aménagements spécifiques. 

DELAIS D ACCES 
Les inscripƟons peuvent être effectuées un 
mois au plus tard avant le début de la for-
maƟon. Si le délai est plus court, contactez 
nous pour vérifier la faisabilité.   


